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8.50-9.40 

(по 

подгруппам) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.45-16.00-

16.15 

(по 

подгруппам) 

 

 

1. Познавательное   

    развитие 

Ребенок и 

окружающий мир 

 (Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

1.Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

(Изобразительная 

деятельность)  

 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

на прогулке 

(Двигательная 

деятельность)  

 

 

 

 

Дополнительное 

образование 
Речевое развитие 

«Потешки -

помощники» 

 

1. 1. Речевое развитие 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(Коммуникативная 

деятельность) 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Лепка/ 

Конструирование 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование  
Речевое развитие 

«Говорящие 

пальчики» 

 

 

 

2. 1. Речевое 

развитие 

Развитие речи. 

Художественная 

литература 

(Коммуникативная 

деятельность) 

 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Музыка-

(Музыкальная 

деятельность) 
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9.00 - 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50 – 16.15 

 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие  

Ребенок и 

окружающий мир 

(Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

2.Физическое 

развитие  

Физическая 

культура  

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

2. Познавательное 

развитие 

Конструирование 

(Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

3.Физическое 

развитие  

Физическая культура 

на прогулке 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

  

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Математическое 

развитие 

(Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

2 Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи, 

подготовка к 

обучению  грамоте 

(Коммуникативная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Лепка/ 

аппликация/ 

ручной труд 

(Изобразительная 

деятельность.  

Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

 

2.Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 
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9.00-10.10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.50 – 16.15 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим миром 

(Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

 

 

 

2.Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Математическое 

развитие 

(Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование  
Художественно-

эстетическое развитие 

«Разноцветные 

ладошки» 

 

 

 

 

1. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Лепка/аппликация

/ ручной труд 

(Изобразительная 

деятельность.  

Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

2. Познавательное 

развитие 

Конструирование 
 

3 Физическое 

развитие  

Физическая 

культура на 

прогулке 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

Дополнительное 

образование  
Познавательное 

развитие 

«Всезнайки» 

 

1. Речевое 

развитие 

Развитие речи. 

подготовка к 

обучению  грамоте 

(Коммуникативная 

деятельность) 

 

 

 

 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Музыка  
(Музыкальная 

деятельность) 
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9.00 - 10.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.25 – 15.50 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим миром 

Познавательно - 

исследовательская 

деятельность 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

3.Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

 

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи. 

Художественная 

литература. 

Коммуникативная 

деятельность 

 

 

2.Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Лепка/ Аппликция/ 

Ручной труд 

(Изобразительная 

деятельность  

Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

3. Физическое 

развитие 

Физическая культура 

    на прогулке 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Математическое 

развитие 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

 

2.  Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

3. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Рисование 

Изобразительная 

деятельность  

 

 

 

 

Дополнительное 

образование  
Социально-

коммуникативное 

развитие  

«В мире сказок»   

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи. 

подготовка к 

обучению  грамоте 
Коммуникативная 

деятельность 

 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура  

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование  
Познавательное 

развитие  

«Пиктомир»   

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие  

Конструирование 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

 

 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Музыка 

Музыкальная 

деятельность 
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9.00 - 10.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.25 – 15.55 

 

1. Познавательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим миром 
(Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

2. Физическое 

развитие 

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

3. Художественно – 

эстетическое 

развитие     

Рисование 
(Изобразительная 

деятельность) 

 

1..Познавательное 

    развитие 

    Математическое 

развитие 

(Познавательно - 

исследовательская 

деятельность) 

 

2. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура 

(Двигательная 

деятельность) 

 

3. Речевое развитие 

Развитие речи 

(Коммуникативная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование  
Познавательное 

развитие 

«Подготовка руки к 

письму» 

 

 

1. Речевое развитие 

Развитие речи, 

подготовка к 

обучению  грамоте 
(Коммуникативная 

деятельность) 

 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

3. Художественно – 

эстетическое 

развитие  

Лепка/ Аппликация/ 

Ручной труд 

(Изобразительная 

деятельность  

Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

Математическое 

развитие 

(Познавательно- 

исследовательская 

деятельность) 

 

2. Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Рисование 

(Изобразительная 

деятельность) 

 

3. Физическое 

развитие  

Физическая 

культура  
    на прогулке 

(Двигательная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

1..Познавательное 

развитие  

Конструирование  

Конструктивно-

модельная 

деятельность) 

 

 

2. Художественно 

– эстетическое 

развитие  

Музыка 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнительное 

образование.  

Физическое 

развитие 

«Здоровейка» 
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